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Linee guida per il corso di formazione
U-MOB per Mobility Manager

1 Accedi alla piattaforma e seleziona la tua lingua

1. Vaialla sezione ‘Corso di formazione’ ospitato nella home page.

v-snob> E

HOMEPAGE PROGETTO NETWORK PRODOTTI FINALI STAMPA CONFERENZE CONCORSI

INTRANET

CORSO DI
FORMAZIONE

PROGETTI CORRELATI

CONTATTI

2. Seleziona una delle quattro lingue:

ACCESSO AL CORSO DI FORMAZIONE
IN INGLESE Sl

ACCESSO AL CORSO DI FORMAZIONE
IN SPAGNOLO ]

ACCESSO AL CORSO DI FORMAZIONE
IN POLACCO .

ACCESSO AL CORSO DI FORMAZIONE
IN ITALIANO l

2 Crea un account

Per creare un account, attenersi alla seguente procedura:

1. Clicca su ‘Crea un nuovo account’ come mostrato di seguito:
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v-mob>"

MOB. Gestione della
mobilita sostenibile nelle
Universita

Strumenti di disseminazione per promuovere le tue
iniziative di mobilita sostenibile.

‘,

Per creare un account & necessario far parte della network U-MOB LIFE.
Per registrarti, ti preghiamo di utilizzare il tuo indirizzo e-mail
dell'universita, in caso contrario non potremo convalidare la tua
iscrizione.

Se la tua universita & gia membro di L uoi loggarti qui:
‘ Fai 'accesso ‘ ‘ (~ un nuovo account ) ‘

Per favore, se vuoi unirti alla rete U-MOB,
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MOB. Gestione della
Mobilita sostenibile nelle
Universita

Strumenti di disseminazione per promuovere le tue
iniziative di mobilita sostenibile.
Per creare un account & necessario far parte della network U-MOB LIFE.

Per registrarti, ti preghiamo di utilizzare il tuo indirizzo e-mail
dell'universita, in caso contrario non potremo convalidare la tua

iscrizione.

Se la tua universita & gia membro di U-MOB, puoi loggarti qui:

Crea un nuovo account

Per favore, se vuoi unirti alla rete U-MOB, invia una mail a: info@u-mob.eu

L'auto-registrazione DEVE essere effettuata utilizzando I'e-mail della tua universita.

2. Inseriscii tuoi dati come mostrato di seguito:
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New account

~ Choose your username and password

Username*

The password must have at least 8 characters, at least 1 digit(s), at least 1 lower case letter(s), at
east 1 upper case letter(s), at least 1 non-alphanumeric character(s) such asas *, - or #

Password*

O Unmask

~More details

Email address*

Un'e-mail con un link verra inviata alla tua casella di posta. Fai clic sul link per attivare il tuo
account.

Nota: a volte I'e-mail va nello spam. Controlla la cartella della posta indesiderata!

3 Come accedere alla piattaforma del corso di
formazione U-MOB

Una volta attivato il tuo account, il team U-MOB ti rendera possibile I'accesso al corso di formazione
entro una settimana. Quindi, per favore, attendi la nostra e-mail per iniziare il corso.

Se devi iniziare il corso in tempi brevi o desideri essere registrato in piu di una lingua, faccelo sapere

inviandoci una e-mail a: info@u-mob.eu

3.1 Per accedere.

Segui i passaggi seguenti per accedere alla piattaforma:

1. Clicca su FaiI’accesso nell'angolo in basso a sinistra o Log in nell'angolo in basso a sinistra o
nell'angolo in alto a destra dello schermo.
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MOB. Gestione della
 , mobilita sostenibile nelle
Universita

Strumenti di disseminazione per promuovere le tue

iniziative di mobilita sostenibile.

Per creare un account & necessario far parte della network U-MOB LIFE.
Per registrarti, ti preghiamo di utilizzare il tuo indirizzo e-mail
dell'universita, in caso contrario non potremo convalidare la tua
iscrizione.

Se |a tua universita & gia membro di U-MOB, puoi loggarti qui:

2. Inserisci il tuo username e la password.

| Nota: Username e password distinguono tra lettere maiuscole e minuscole.

3.2 Periniziare il corso di formazione.

1. Vaiall'indirizzo: http://u-mob.eu/training-courses/it/
2. Leggi attentamente l'introduzione in cui troverai i passaggi per completare con successo il
corso nella sezione "Come trarre vantaggio da questo corso":

0.M.b t- My Courses
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Introduzione al corso di formazione sulla gestione di una mobilita

sostenibile nelle Universita

Luniversita & un ottimo punto di partenza per cambiare il paradigma della mobilita, non solo perché il piano di
mabilita di un'universita pud essere messo in relazione con le politiche pubbliche e avviare un cambiamento nel
sistema di trasporto di una citt, ma anche perché gli studenti impareranno a comprendere gli impatti positivi
di muoversi in modo sastenibile. Il cambiamento di mentalita e, ancor pid, iI cambiamento delle abitudini, non
solo interessa il loro quotidiano all'universitd, ma anche la loro vita quotidiana in generale, e ha influenza sulle
persone che li circondano.

Il responsabile della mobilita universitaria (d'ora in avanti Mobility Manager) & il rappresentante dell'universita in
materia di mobilita sostenibile. E responsabile della pianificazione e dellz gestione della mobilita relativa a
studenti e personale universitario e raccoglie diverse conoscenze e capacita che coprono tutti gli aspetti relativi
ai mezzi di trasporto e alla sostenibilita (aspetti tecnici, sociali, economici e ambientali), che deveno essere
perfettamente integrati e coordinati al fine di sviluppare una strategia di mobilita.

Nel primo modulo di questo corso, verranno introdotti i concetti chiave necessari per preparare e attuare un
piano di mobilita sostenibile (PMS). Per garantire il successo di un PMS, il Mobility Manager deve mantenere un
buon rapporto con gli stakeholder per affrontare le questioni inerenti la mobilita, sia allinterno che allesterno
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Il corso & diviso in 6 Moduli (Moduli 1-6). Il Modulo 4 & suddiviso in 6 sottomoduli (sottomoduli 4.1-4.6) per un
totale di 12 parti per l'intero corso.

v-mob>"

green in motion

Dashboerd 4 Modue ]

1. Introduction 051 <

CONTENTS
Introduction 4,

Ciascuno dei moduli copre un tema fondamentale della mobilita sostenibile nelle universita. In ogni modulo
troverete una recensione riassuntiva dei contenuti chiave e un'unita approfondita di informazioni teoriche. Alla
fine di ogni modulo, potete autovalutare i vostri progressi facendo un test di valutazione.

Cliccando sul link in alto a destra della pagina potete vedere tutte le 12 parti del corso, navigare

3. Per avviare il modulo 1 del corso, cliccare sul pulsante "Accesso al corso" alla fine
dell'introduzione:

Accesso al Corso »

L.

Nota: puoi anche scegliere il modulo da cui iniziare cliccando su "l miei corsi". Nell'angolo in
alto a destra della pagina.
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4 Lavorare nella piattaforma

4.1 Lalogica:

Leggi le
unita in

Sostieni
I'esame di

Leggi le unita

in ciascun Sostieni

|'esame
finale

ciascun
modulo

ciascun
modulo

modulo

4.1.1 Lettura dei moduli.

e Il corso & composto da 12 moduli. Si prega di leggere il contenuto dei moduli.

e Nota che alla fine di ogni modulo & disponibile un breve quiz di 10 domande per
valutare le tue conoscenze sugli argomenti del modulo.

e E possibile leggere i moduli e provare il quiz un numero illimitato di volte.

e Ogni unita & completata se leggi tutte le slide e rispondi al quiz.

Nota che puoi provare i quiz di ogni modulo tutte le volte che vuoi! Il tuo punteggio non
verra rivelato fino a quando non avrai risposto a tutte le domande. Un buon punteggio e

considerato un punteggio dell'80% e oltre.

4.1.2 Come sostenere I'’esame finale.

Clicca sul link per sostenere I'esame finale.

Tieni presente che puoi provare I'esame tre volte. Se non |’hai superato la prima volta, ti
consigliamo vivamente di rivedere i moduli prima del secondo tentativo. Si noti che ogni
volta che si accede all'esame, questo vale come un tentativo.

"The U-MOB LIFE Project has U-MOB LIFE Project (LIFE15 GIC/ES/000056) reflects only the author’s
recetved funding from the LIFE . view and the European Union is not liable for any use that may be
programme of the European Union made of the information contained therein.




o .Mo b e Corso di formazione U-MOB per Mobility Manager
Linee guida

green in motion

4.1.3 Come stampare il certificato.

Per stampare il certificato:

1. Se hairaggiunto un punteggio del 70% e oltre il link per stampare il tuo
certificato & abilitato.

2. Clicca sul collegamento e rispondi al sondaggio sulla qualita, quindi clicca su
Download. Il certificato & scaricabile in formato pdf.

Summary of issue

Issued

Tuesday, 17 April 2018,

10:43 AM
3. Apriil certificato da stampare.
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