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Qué es U-MOB?  

U-MOB LIFE | European University Network for Sustainable Mobility : 

 Proyecto cofinanciado por el programa LIFE de la Comisión Europea. 

 Dirigido a crear una red de universidades que facilite el intercambio de 

conocimiento sobre buenas prácticas de movilidad sostenible entre las 

universidades europeas. 

 Como herramienta para la reducción de emisiones de CO2 debidas a la 

movilidad de la comunidad universitaria. 
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¿Por qué un proyecto que impulse la movilidad sostenible en 

universidades? 

1. Las universidades son importantes polos de atracción, por 

tanto son el origen de frecuentes desplazamientos diarios en 

nuestras ciudades. 

2. Juegan un papel clave en la educación de las generaciones 

futuras. 

3. Por tanto, son un potente instrumento para implementar la 

política europea ahora y en el futuro. 

La estrategia europea urbana pretende cambiar el balance 
entre los diferentes sistemas de transporte, favoreciendo el 
público frente al privado, y reduciendo el impacto del coche. 
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¿Y por qué crear una red europea de universidades? 

 En Europa, hasta ahora, cada Universidad ha hecho su camino por su cuenta  

 O, en algunos casos, con universidades del mismo país o región. 

U-MOB LIFE pretende crear un instrumento para que las universidades de toda Europa 

compartan conocimiento, problemas y preocupaciones, pero también soluciones de éxito. 

Este intercambio permitirá avanzar a medio y largo plazo. 
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Qué es U-MOB?  

Uno de los objetivos del proyecto es: 

 Impulsar políticas de movilidad sostenible entre las autoridades públicas y 

las entidades de transporte a nivel local. 

Una de las tareas del proyecto consiste en: 

 Desarrollo de una Guía para facilitar la cooperación entre universidades y 

actores locales: dificultades, consejos y casos reales de acciones de éxito. 

En este objetivo y en esta tarea se enmarca esta jornada.  
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¿Quién forma el consorcio del Proyecto U-mob? 

Cuatro universidades con gran experiencia en el campo de la movilidad: 

 

 

 

Una fundación con experiencia en comunicación y formación, aspectos clave en el proyecto: 

 

Como coordinador del proyecto, una empresa de consultoría especializada en proyectos 

ambientales: 
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¿Quiénes son los miembros de la red U-moB, en este momento? 
 

69 universidades 
de 10 países 
europeos: 
 

Alemania 
Reino Unido 
Italia 
España 
Polonia 
Grecia 
Croacia 
Holanda 
Portugal 
Suecia 
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¿Qué aporta Umob a las universidades de la red? 

1. Acceso a buenas prácticas implementadas en universidades europeas 

Ya tenemos más de 90 buenas prácticas!!!! 
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¿Qué aporta Umob a las universidades de la red? 

2. Materiales formativos para los gestores de movilidad de las universidades: curso online con  los 

conocimientos que los gestores de movilidad necesitan, ejemplos, casos prácticos, tests.   12 módulos 
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¿Qué aporta Umob a las universidades de la red? 

3. Materiales de sensibilización 

Campañas para fomentar el desplazamiento a pie, 

la bici, el transporte público, compartir coche. 

 

 

 Same place one car (poster) 
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Folletos + pulseras 

 

 

 Bike in motion campaign 
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 Pedestrian in motion campaign 

Folletos + impermeables 
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 Public transport in motion campaign 

Folletos + carcasas de móvil 
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¿Qué aporta Umob a las universidades de la red? 

4. Herramienta para calcular las emisiones de CO2 

Que consiste en una encuesta de movilidad  para 

conseguir información sobre los desplazamientos y 

una hoja de cálculo para calcular las emisiones 

mediante factores de emisión.  
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¿Qué aporta Umob a las universidades de la red? 

5. Participación en concursos 

Concurso de buenas prácticas de movilidad 

Concurso de videos en España 

Concurso de videos en Italia 
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¿Qué aporta Umob a las universidades de la red? 

7. Asistencia técnica para definir planes de movilidad 

Trabajando con 14 universidades para: 

 Calcular su línea base de CO2 

 Realizar un diagnóstico para identificar debilidades y oportunidades de mejora. 

 Definir e implementar planes de movilidad 

 Mobility actions for the period 2019-2021  
 Time planning 
 Indicative Budget 
 Personnel involved / stakeholders 
 Indicators 
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¿Cuáles son los principales eventos del proyecto? 

Tres conferencias europeas en Barcelona (España), Cracovia (Polonia) y Bergamo (Italia), 

en 2017, 2019 y 2021 respectivamente, para compartir experiencias con universidades y 

otros actors relacionados con la movilidad. 
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